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WE MASGALADAKY YAGDAYY

Milli secip alma esasly synyn netijeleri barada hasabat

durmus we ykdysady ¢akleri bolmadyk bitindiinya

Ayallar babatda zorluk bu medeni, geografiki, dini,
I \meselesidir. Ayallar babatda fiziki, psihologiki, jynsy

esasly we ykdysady zorluk hemme yerde bardyr. Ayallar
babatda zorlugyn kép gorndslerinin we  ylze
gykmalarynyn adam hukuklarynyn we esasy azatlyklaryn
bozulmagy bilen baglydygy hemmelere malimdir.

“Turkmenistanda ayallaryn saglygy we masgaladaky
yagdayy" atly secip alma esasly syny Turkmenistanyn
gender denligi boyunga 2015-2020-nji yyllar Ggin ilkinji
Milli Hereketlerin Meyilnamasynyn wezipelerinin yerine
yetirilisinin ¢aginde 2020-nji yylda gegirildi.

Secip alnysyn gowrumi
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3596 yurdun bas welayaty (Ahal, Balkan,
oy hojalyklar Dasoguz, Lebap, Mary) we Asgabat

saheri

Synyn gegirilen yeri

Ayallar babatda edilyan zorluklar, seyle hem ayallaryn we
gagalaryn saglygy baradaky maglumatlaryn yygnalmagy
we seljerilmegi, dowlet syyasatynyn islenip diztlmegine
we durmusa gecirilmegine goldaw bermek, bu meselani
ylmy  barlaglaryn  esasynda  diypli  owrenmegi
howeslendirmek we bu mesele barada jemgyyetgiligin
habardarlygyny yokarlandyrmak Ugin zerurdyr. Mundan
basga-da, bu seljerme Ayallar babatda kemsidilmelerin
ahli  gorndslerini yok etmek hakynda Konwensiya
layyklykda Tirkmenistanyn halkara bor¢gnamalarynyn
yerine vyetirilmegi we Durnukly 6sis maksatlarynyn
wezipeleri boyunga milli glin tertibinin ¢aginde oslise
monitoring etmek tgin mohimdir.

Jogap berenlerin gatnasyk derejesi
we hasiyetnamalary

&

nikada/gatnasyklarda duryan ya-da
duran 18-59 yas aralygyndaky ayallar
(Jogap beren ayallaryn payy: 99,1% -ini
diizdi.)

ZORLUGYN DURLI GORNUSLERININ YAYRANLYK DEREJESI
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Turkmenistanda ayallaryn 12%-inin durmusynyn haysy hem
bolsa bir wagtynda adamsy ya-da yoldasy (hazirki ya-da 6riki)
tarapyndan fiziki we/ya-da jynsy esasly zorluga sezewar

bolandygyny syn gorkezyar.

Nikada ya-da gatnasykda duryan ya-da duran 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn arasynda adamsy /
yoldasy tarapyndan zorlugyn diirli gorniislerinin yayranlygy, goterim

3% 0.9%

Fiziki
zorluk

Jynsy esasly
zorluk

Omriinii dowamynda

|
Syna
3,4% girmedi
Psihologiki Ykdysady
zorluk zorluk
Hazirki

01



LI1—}

“ayal-gyzlara fiziki, jynsy ya-da psihologiki zyyan ya-da azap yetiryan ya-da yetirip

Ayallar babatda biliek jynsy esasda amala asyrylan zorlugyn islendik gormusi, sol sanda seyle

zorluk zorluklary etmek haybatlary, jemgyyetgilik ya-da sahsy durmusda mejbur etmek
ya-da esassyz erkinlikden mahrum etmek hereketleri".

Masgala masgala agzasy (kopleng jynsy yoldasy) tarapyndan edilen, seyle hereketif nirede

zorlugy edilendigine ga_ramalzdan, “ayalyﬁ abadangylygyna, ._ﬂ_ziki “{/a—_da psihologiki

saglygyna, erkinligine ya-da 6smek hukugyna yaramaz tasir edyan islendik hereket.

Yakyn (bu secip alma esasly synda adamsy / yoldasy bilen deri) - hazirki we 6nki

yoldasy gatnasyklary boyunga yoldasy, hasaba alnan masgala gatnasyklarynyn (rayat
yagdayyny hasaba alys boliimlerinde) we hasaba alynmadyk gatnasyklarynyn ¢céginde.

Jynsy yoldasy sikes yetirmek, zyyan bermek ya-da janyna kast etmek niyeti (ya-da mumkingiligi)

tarapyndan fiziki zorluk bilen fiziki gliyjun bilkastlayyn ulanylmagydyr.

bir adamyn beyleki adamy jyns gatnasyklaryna gatnasmaga mejbur etmek
dgin glyg ya-da psihologiki basys ulanyan hereketi. Dirli yagdaylarda bolup
biler, sol sanda masgala gatnasyklarynda, dususyklarda, mekdepde ya-da isde
gatnasyklarda we masgalada. Kesgitleme jyns esasly azar bermegi 6z igine
almayar (harassment).

Jynsy yoldasy tarapyndan
jyns esasly zorluk
(jynsy taydan zorlamak)

Jynsy yoldagy bu ayalyn 0z-0ziine baha bermegine, sahsyyetine ya-da sahsyyetinin
tarapyndan psihologiki Osmegine zyyan beryén islendik hereketdir. Munun yaly hereketlere mysal
Zorluk hokminde kemsitmek, gdwniine degmek, haybat atmak bolup biler.

bir masgala agzasynyn basga bir masgala agzasynyn yasayys, iymit, egin-esik
Ykdysady we beyleki emlak ya-da serigdeleri bilkastlayyn mahrum etmegi. Seyle hem,
zorluk saglygy gorayys hyzmatlaryndan peydalanmagy ya-da ise yerlesmegini

kontrol etmek ya-da caklendirmek.

Sonky 12 ayyn dowamynda adamsy / yoldasy tarapyndan fiziki, jynsy esasly we /
ya-da psihologiki zorluga sezewar bolan, hagcanam bolsa bir wagt, nikada /
gatnasykda duran 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn payy 5.4% boldy.

Sol bir wagtyn 6ziinde fiziki zorlugyn yayranlyk derejesi
3%, jynsy esasly zorlugyn yayranlyk derejesi — 0.9%,
psihologiki zorlugyn yayranlyk derejesi bolsa- 3.4% boldy.
Hacanam bolsa bir wagt nikada / gatnasykda duran 18-59
yas aralygyndaky ayallaryn her altynjysy (16.1%) haysydyr
bir fiziki, jynsy esasly ya-da psihologiki zorlugy basdan
gecirdi, ayallaryn 2% -i émrinin dowamynda adamsy /
yoldasy tarapyndan zorlugyn dg gérnisini hem basdan
gecirdi.

18 yasdan son nikalasan / gatnasyga giren ayallara
garanynda (10%), 18 yasa yetman nikalasan / gatnasyga
giren ayallar adamsy tarapyndan fiziki zorluk barada has
kop habar berdiler (24.7%).

Umuman, adamsy / yoldasy tarapyndan fiziki we jynsy
esasly  zorluklar  hereketler bir gezeklik dal-de,
gaytalanyandyr. Fiziki zorlugy basdan geciren ayallaryn
dine 24%-i we jynsy esasly zorlugy basdan geciren
ayallaryn 21% -i munun bir gezek bolandygyny habar
berdiler.

Adamsy / yoldasy tarapyndan fiziki zorluga sezewar bolar

ayallaryn koplsi (64%) fiziki zorlugyn agyr gornisleri
barada habar berdiler.

Adamsy / yoldasy tarapyndan zorlugy basdan gegiren
ayallaryn arasynda her basinjisi (21,6%) gowreli wagtynda
zorluga sezewar bolan. Sol bir wagtyn 6ziinde, her onunjy
ayal (9,6%) adamsynyn / yoldasynyn onun garnyna
urandygyny ya-da dependigini habar berdiler.

Psihologiki zorluk kdpleng "gorkuzmak" (7.7%) we "dil
yetirmek” (7.1%) yaly hereketler arkaly yiize gykyar.

18-59 vyas aralygyndaky ayallaryn 2.4% -i (15 yasy
dolandan son) islendik adam (adamsyndan / yoldagyndan
basga) tarapyndan fiziki zorluga sezewar boldy. Sol bir
wagtyn  oziinde, masgala agzalary tarapyndan
(adamsyndan / yoldasyndan basga) fiziki zorluga sezewar
edilen ayallaryn payy 1.9%, we masgala agzalary
bolmadyk adamlar tarapyndan fiziki zorluga sezewar
edilen ayallaryn payy 0.5% boldy.

Jogap berenler tarapyndan  doldurylan  anonim
sowalnamalaryn netijelerine gora, ayallaryn 1.6% -i
cagalykda (15 yasa genli) jynsy esasly zorluga sezewar
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ZORLUGYN AYALLARYN SAGLYGYNA WE GAGALARYN ABADANGYLYGYNA EDYAN TASIRI

Syndan gorntsi  yaly, ayalyn durmusynda zorluk
tejribesinin  bolmagy reproduktiw saglygy bilen bagly
yaramaz netijelerin we anyk saglyk meselelerinn yokary
derejede yayranlygy bilen denesdirilyar. Adamsy / yoldasy
tarapyndan fiziki we / ya-da jynsy esasly zorluga sezewar
bolan ayallaryn arasynda 33.5% -i géwresindaki gagasyny
ayyrtdy, 26% -n gowresindaki gaga disdi we 6.3% -i oli
caga dogurdy.

Ayal adamsy / yoldasy tarapyndan fiziki we / ya-da jynsy
esasly zorluga sezewar edilen masgalalarda gagalar
kopleng gije gorkung diys gormek, gije pesewini saklap
bilmezlik, ile gosulmazlyk/utanjanlyk, gaharjanlyk yaly
kyngylyklardan has kop jebir gekyarler.

ADAMSY / YOLDASY TARAPYNDAN ZORLUGYN ONUNI ALMAK UCIN STRATEGIYALAR

Masgala zorlugyny basdan gegiren ayallaryn kopdsi
képleng bu barada hig kime aytmayarlar. Ayallaryn difie
36.8%-1 6z tejribeleri barada birine gtrrGn berendiklerini
aytdylar. Jogap berenler kopleng adamsy / yoldasy
tarapyndan zorluk barada 6z ene-atalaryna (23.8%), has
seyrek gezekler adamsynyn masgalasyna (13.1%),
masgalasynyn  beyleki agzalaryna (11.1%) habar
berendikleri barada aytdylar.

Hacan-da bolsa nikada/gatnasykda duran we jyns
gatnasygyndaky adam tarapyndan zorluga sezewar bolan

18-59 yas aralygyndaky ayallaryn dine 11.9%, degisli
edaralara we guramalara yiz tutmak karara geldiler. Olar
esasan polisiya gullugyna (9.8%), seyrek yagdayda
kazyyete (5.9%), lukmangylyk edaralaryna (3.8%) we yerli
yasululara (3.2%) yiz tutupdyrlar.

Syndan gorndsi vyaly, ayallar degisli edaralara we
guramalara koémek Ggin yagday in sonky nokadyna
baranda yiz tutyarlar sorag-jogaba gatnasanlaryn
aglaba bdlegi (80.1%) "beyle yagdaya gydap bilmandikleri
dgin" yUz tutupdyrlar.

Welayatlar boyunca hazirki ya-da 6rnki adamsy / yoldasy tarapyndan fiziki zorluga sezewar bolan

18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy
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Welayatlar boyunca hazirki ya-da 6rki adamsy / yoldasy tarapyndan psihologiki zorluga sezewar edilen

18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy
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Welayatlar boyunca hazirki ya-da 6rki adamsy / yoldasy tarapyndan jynsy esasly zorluga
sezewar bolan 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy
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Omriinin dowamynda B Hazirki (soriky 12 ayyr dowamynda)

Welayatlar boyunga 6mriinin dowamynda hazirki adamsy / yoldasy tarapyndan ykdysady zorluga
sezewar edilen 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy
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Hazirki (6nki) &ri / yoldasy tarapyndan kontrol ediji hereketlerin diirli gérniislerini bagdan gegiren
18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy
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Welayatlar boyunca hazirki ya-da 6nki adamsy / yoldasy durmusynyn dowamynda kontrol eden
18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy

Asgabat Ahal Balkan Dasoguz Lebap Mary
saheri welayaty welayaty welayaty welayaty welayaty

Yerifi gorniisi boyunga, dmriiniih dowamynda hazirki ya-da 6iki adamsy / yoldasy tarapyndan
zorluga sezewar bolan 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy

%
11.4% 2.9%

Saher .
. . B Fiziki
latl I
ilatly yerler Sorluk
Psihologiki
zorluk
- Jynsy esasly
f@\; zorluk

Oba yer

12.5% 2.4%

Yas toparlary boyunga émriinifi dowamynda hazirki ya-da 6rki adamsy / yoldasy tarapyndan zorluga
sezewar bolan 18-59 yas aralygyndaky ayallaryn goterim payy

8.1%~ 11.1%~ 12.9%\ 15.1%\
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HODURNAMALAR

zorlugynyn we zorlugyn beyleki gornislerinin  6ndnde tutup, hereketlerin dort esasy komponent
onuni almak boyunga hereketlerin Yol boyunca cgareleri 6z icine almagy zerurdyr:
kartasyny islap tayyarlamagyn zerurdygyny

SSynyh netijeleri ayallara garsy masgala  gorkezyar. Meselanin toplumlayyn tebigatyny g6z

kanungylygy kamillesdirmek

yallara gargy zorlugyn pidalaryny goldamak we goramak boyunga utgasdyrylan
y

hyzmatlar ulgamyny déretmek

ayallara garsy zorlugyn we gender diskriminasiyasynyn ahli gornislerinin oniini almak
oyunca c¢areler

asgalada we onun dasynda gender zorlugynyn yygylygy, yayranlygy we hasiyetnamalary
rada maglumatlary yygnamaly we seljermeli.

Tdrkmenistanyn Dowlet, hukuk we demokratiya instituty, Turkmenistanyn Statistika baradaky dowlet

)) komiteti, Turkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrligi, we Birlesen Milletler
Guramasynyn llat gaznasy (YUNFPA), 2021. Tirkmenistanda ayallaryn saglygy we masgaladaky
yagdayy. Milli secip alma esasly synyn netijeleri barada hasabat. Asgabat, Turkmenistan.

Hasabaty su yerde okap bilersiniz:
https://turkmenistan.unfpa.org/en/publications/health-and-status-woman-family-turkmenistan




